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Exposicao de fotos, filme e debates
enriquecem Semana dos Direitos Humanos
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Jovem estudnte elogia discussao de
e homofobia alertam sobre direitos
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Palestras, debates e exposicoes marcaram as
comemoracoes pela Semana dos Direitos Humanos

A Semana dos Direitos Humanos,
realizada de 6 a 11 de dezembro, em
Marica, promovida pela Secretaria de
Participacao Popular, Direitos Humanos e
Mulher, e que envolveu todas as
coordenadorias e programas, contou com
uma vasta programacao que mobilizou
varios setores da sociedade. Foram
palestras, debates, entrevistas e
exposicdes que ofereceram
conhecimento ao publico.

Alunos das oficinas do Projeto Cultura de
Direitos tiveram a oportunidade de
mostrar seu aprendizado através de
exposicdes que chamaram a atengdo por
conta do alto nivel dos trabalhos
apresentados, como fotos e videos sobre
temasligados aos direitos humanos.

Saber um pouco ou ter acesso as
informacdes sobre direitos humanos é
fundamental para qualquer cidadao.
Afinal, esses direitos vao propiciar vida
digna a todas as pessoas, que terado
oportunidade e conhecimento de
combater injusticas sociais, escravidao,
arbitrio, autoritarismo, discriminacgao,
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preconceitos, intolerancia e violéncias
gue sao historicamente reconhecidas.

Fica a dica: O denunciante pode solicitar o
seu anonimato sobre a denuncia que esta
realizando. Desta forma, a pessoa fica

isenta de possiveis retaliacdes e nao se
expOe as varias situagdes de risco. Isso
possibilita que muitos casos de violagdes
dos direitos humanos sejam sanados e
uma vida nova seja oferecida as diferentes
vitimas de violénciaem todo o Brasil.

A Semana dos Direitos Humanos contou
ainda com campanhas de doagao de
sangue e pelo fim da violéncia contra as
mulheres; apresentacdes de teatro e
danca; oficinas; debates; rodas de
capoeira; agdes sociais, exibicao gratuita
do filme “Marighella” com direito a
conversa sobre democracia e visita guiada
a aldeia indigena Mata Verde Bonita
(Tekoa Ka” Aguy Ovy Pora), em Sao José do
Imbassai.

Um ato ecuménico com mais de 600
cruzes na Praia de ltaipuacu, em
solidariedade aos familiares de vitimas da
Covid-19, marcou o encerramento da
comemoragao.
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Aluno da oficina de Audiovisual, Ramon ressalta
importancia do conhecimento dos direitos

A
-L 4
4 %I

Antes mesmo de comecar a Semana dos
Direitos Humanos, Ramon Corréa Gomes,
18 anos, aluno da oficina de Audiovisual
no polo de Pedreiras, elogiava a
importancia do evento para a populagao
de Marica. Segundo ele, muitas pessoas
sao prejudicadas no seu dia a dia por nao
conheceremseus direitos.

“Muita gente é lesada e nao sabe se
defender ou nao tem conhecimento de
gue pode buscar seus direitos. As
palestras e os debates mostraram varias
experiéncias e situagOes. Identifiquei
episédios semelhantes de pessoas
conhecidas que sofreram e sofrem muito
por nao saberem ou nao terem acesso a
isso. Muitas vezes, vocé acha que uma
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agressao verbal é normal, mas nao é. E

abuso, isso é crime e nao pode ser
admitido ou considerado normal por
ninguém. Infelizmente, ainda temos, hoje,
diversos grupos sociais privados do direito
avida”, destacou.

Ramon elogiou a iniciativa do Projeto
Cultura de Direitos em expor os trabalhos
dos alunos das oficinas no evento. Ele
ressaltou que o foco era mostrar situacdes
como violéncia, abuso, entre outros, e o
caminho pela busca dos direitos humanos.

“Para os alunos foi uma oportunidade de
evoluir como ser humano e
profissionalmente. Colocar isso no papel e
mostrar através do que vocé aprendeu na
oficina foi muito gratificante. Os
instrutores tiveram uma participagao

fundamental na evolugao dos trabalhos. O
resultado foialém das expectativas. Quero
levar essa experiéncia para o futuro e
repassar o aprendizado para outras
pessoas”, exaltou.

O aluno chamou a ateng¢ao para algumas
situacdes que sao consideradas normais,
mas que podem prejudicar o estado
psicoldgico.

“O ciume é, muitas vezes, considerado
uma reag¢ao normal e sem importancia.
Mas temos que levar em conta que isso
pode evoluir para uma opressao ou abuso.
A partir dai, caso seja necessario, a vitima
pode buscar seus direitos”, alertou.




Ator tem fotos expostas na Semana dos Direitos
Humanos e elogia conteudo da programacao

O ator Luciano Andrade, 45 anos, aluno da
oficina de Fotografia, do polo do Recanto,
ressaltou a importancia da abrangéncia da
Semana dos Direitos Humanos para a
populacdao de Marica. Ele disse que foi
surpreendido com a série de palestras,
debates e exposi¢des. E lamentou nao ter
assistido atodas as op¢Oes oferecidas.

“Fiquei impactado com tudo o que assisti e
com as minhas fotos na exposicao. O
evento foi grandioso. A novidade ficou por
conta das entrevistas e dos debates com
profissionais de alto nivel. Foi muito
gratificante ter acesso a isso, a novos
conhecimentos, projetos e experiéncias.
Isso agrega muito na vida de cada pessoa.
Pena que ndao deu tempo de assistir a tudo,
mas aproveitei muito bem o conteudo do
evento. Consegui expor algumas fotos. Foi
muito especial ”, comentou.

Para Luciano, a opc¢ao pela oficina de

Fotografia vem de sua experiéncia com o
audiovisual. Segundo ele, o aprendizado
soma muito na profissao de ator.

“Sempre gostei de video e fotografia. Sabia
gue o conhecimento ajudaria muito na
minha evolucao como ator. Tudo que
aprendo, todas as técnicas, eu aplico no
meu trabalho. Estou cada dia mais
empolgado e disposto a levarisso paraodia
a dia e para o futuro na minha profissao”,
frisou.

O atoracrescenta que eventos de alto nivel,
como a Semana dos Direitos Humanos,
contagiam ainda mais os alunos a
continuarem nas oficinas, além de reforgar
a divulgagao sobre o nivel das aulas e dos
instrutores para quem ainda ndo conhece o
projeto.

“Depois de um evento como esse, o aluno
sai estimulado a aprender mais e a ampliar

o seu horizonte. Melhor ainda é o reforco
na divulgacao das oficinas para a
populacdo. Sao aulas de alto nivel para
todas as idades, uma oportunidade de se
profissionalizar, ganhar dinheiro ou ocupar
o tempo de quem estiver ocioso. Pode
representar o futuro para muita gente”,
concluiu Luciano, que esta inscrito ainda
nas oficinas de Canto e Violdo para as
proximas turmas.




Aluna de Canto e Coral ressalta importancia de
discutir temas, como a violéncia contra a mulher

Lorena Soares Barcelos, 16 anos, aluna de
Canto e Coral das oficinas do Projeto
Cultura de Direitos, elogiou o conteudo
das palestras e atividades realizadas
durante a Semana dos Direitos Humanos,
em Maricd. Segundo ela, o tema que mais
chamou sua atencao foi sobre a violéncia
contra a mulher. Aluna do 22 ano do
Ensino Médio, ela ressalta a importancia
da populagaoem conhecer seus direitos.

“Logo no comeco da palestra identifiquei
uma situag¢ao que aconteceu com uma
amiga, que sofria de violéncia doméstica.
Ela apanhava e ficava com medo de dar
gueixa, ndao sabia nada sobre seus
direitos. Depois de algum tempo tomou
coragem e foi a delegacia pedir socorro.
Assim como ela, muitas mulheres ndo
tém noc¢ao do perigo que correm. Nao
sabem nada sobre seus direitos. O
evento foi excelente quanto a isso”,
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destacou.

Além de varias atividades e a¢des sociais,
a moradora do Recanto destaca a
oportunidade que alunos do Projeto

9 Melhor do que
aprender é mostrar
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Cultura de Direitos tiveram em mostrar
seus conhecimentos adquiridos através
das oficinas.

“Melhor do que aprender é mostrar que
vocé sabe e tem condi¢cGes de evoluir

ainda mais. Os alunos vibraram com a
oportunidade, principalmente de provar
que estao capacitados. A receptividade
do publico foi a melhor possivel”,
comentou.

Lorena lembrou que as oficinas de Canto
e Coral transformaram sua vida. Ela conta
que era muito timida e isso atrapalhava
um pouco o seudiaadia.

“Os instrutores das oficinas conversam
bastante com os alunos sobre a
importancia de interagir com as pessoas.
Aos poucos, fui me tornando mais
comunicativa e isso melhorou minha
relacdo na escola e com outras pessoas.
Hoje sou uma pessoa melhor. Sou
apaixonada por musica e quero levar esse
conhecimento para o futuro em nivel

profissional”, avaliou.




Combate ao preconceito e a homofobia foi
assunto que chamou a atencao de estudante
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A palavra "respeito" ficou marcada na
memoria de Lucas Batista Duarte de Lima,
19 anos. Aluno das oficinas de Fotografiae
Videomaker do Projeto Cultura de
Direitos, ele disse que as palestras e
debates sobre vitimas de preconceito e
homofobia chamaram sua atencgao.
Segundo ele, muita gente ndao conhece
seus direitos e sofre com a homofobia no
diaadia.

“Chega a ser triste 0 que essas pessoas
passam e sdao obrigadas a conviver com
isso diariamente. A semana dos Direitos
Humanos abriu muitas portas para essas
pessoas. Nao da para acreditar nessa
situacdo no mundo que a gente vive”,
observou.

hLucas Batista vibrou com a

oportunidade que os alunos das oficinas
tiveram em mostrar seus trabalhos para o
publico. Ele sempre foi apaixonado por
fotografia e sonhava um dia fazer um curso
e se especializar ainda mais no ramo.
Mesmo sonhando com o dia em que
comecaria a aprender as técnicas de
revelagdao, ampliacdo e tratamento de
imagens analdgicas e digitais, ele nao
imaginava que a esséncia de uma bela
fotografia estaria na sua historia.

“A oportunidade que os alunos tiveram
para mostrar os seus trabalhos foi um dos
pontos altos do evento. A foto sé é
relevante e bela se tiver histéria. Nao vale
a pena fotografar por fotografar. Quando
fui apresentado ao povo indigena, aprendi
e conheci muito da cultura e da histdria
dos indios. Nao imaginava que eles viviam
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naquelas condi¢des numa oca. Por conta
disso, consegui tirar belas e importantes
fotos para a carreira que pretendo
construir. Uma bela imagem tem sempre
uma bela histéria portras”, analisou.

O morador de Itaipuagu acrescentou que,
além do alto nivel dos instrutores e do
conteldo das oficinas, a apresentacao dos
alunos no final do ano comprova a
seriedade e qualidade dos cursos.

“Serve de estimulo. Todos se dedicam ao
maximo para apresentar o melhor. O
resultado pode servir de portfélio paraum
emprego ou oportunidade de trabalho. O
dia da apresentacao é muito especial para
osalunos”, comentou.



Aluno considera ponto alto do
evento a visita a aldeia indigena
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A Semana dos Direitos Humanos registrou
um dia especial para o publico que
compareceu ao evento: a visita guiada
com apresentacdes, almoco tipico e
debates na aldeia indigena Tekoa Ka’ Aguy
Ovy Pora (Mata Verde Bonita), em Sao
José do Imbassai, como parte das
atividades.

O advogado Tom Sawyer, 30 anos, aluno
de Fotografia e Videomaker, elogiou a
atividade. Para ele, o evento gera a
oportunidade de conhecer melhor o
ambiente em que os indios vivem.

“Tirei 6timas fotos e fiz videos relevantes
sobre o dia a dia na aldeia. O evento
fortalece o conhecimento de diversas
etnias e culturas. Sem falar na comida
tipica, na cultura dos indigenas, no
aprendizado do idioma. Isso ndao tem
preco”, afirmou.

Durante o evento, Tom Sawyer apresentou
trabalho fotografico sobre ‘Assassinato de
criancas e bebés por parte da policia’. Um
dos casos lembrados foi do menino Kevin
Lucas dos Santos Silva, ferido por uma bala
perdida que atingiu seu peito, no Morro da
Torre, em Queimados, noinicio de janeiro.

“Ter oportunidade de falar sobre esse
assunto foi importante para denunciar
essasituacao. O que agenteviveaquiéum
caos. Ndo tem como falar sobre isso. O
objetivo é apresentar e eternizar. Se fosse
uma crianc¢a branca, moradora de
condominio no Leblon, com certeza
haveria muito barulho para descobrir o
responsavel”, critica o advogado.

Tom Sawyer elogiou a dedicacao dos
instrutores que valorizam sempre o
trabalho dos alunos das oficinas.

“Nossos professores valorizaram a nossa
participacao. Isso é muito estimulante.
Agrega demais e faz a diferenca.
Oportunidade Unica de mostrar o seu
talento e sua capacidade. E mais, também
ajuda a populagao a pensar sobre a
cidade. Um evento mais do que
completo”, exaltou.




Evento contagia aluna a realizar o sonho de

produzir
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A nutricionista Joyce do Valle, 63 anos,
elogiou a apresentacdao dos trabalhos e
palestras durante a Semana dos Direitos
Humanos. A aluna de Videomaker, Midias
Sociais e Cavaquinho apontou o conteldo
sobre os direitos da mulher como destaque
do evento, além das apresentacdes dos
alunos das oficinas do Projeto Cultura de
Direitos.

“Foram varias situagdes sobre o diaa diada
mulher, a desigualdade, falta de
reconhecimento no trabalho, a violéncia e
a quem e onde recorrer. Foi impactante.
Quem assistiu, ganhou muito
conhecimento sobre o que fazer em
determinadas situa¢des. Passou a
conhecer um pouco mais de leis, como
reivindicar e aplicar. Foi muito gratificante e
especial para a populagdao de Marica saber
mais sobre cidadania”, elogiou.

curta-met
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Por falar em cidadania, Joyce revelou que
sonha produzir um curta-metragem sobre
o tema. A aluna adiantou que organizara o
roteiro em breve, explorando vdrias
guestdes sobre direitos humanos, como o
direito de ir e vir, interpretacdes de leis,
como usufruir dos direitos, entre outros
itens.

“Ja entrei na oficina de videomaker com
este objetivo. Com o conhecimento da
oficina e orientacdes dos instrutores estou
amadurecendo profissionalmente para
realizar esse sonho antigo”, observou.

Joyce apontou as fotos artisticas com o
outro destaque do evento. Segundo ela, os
efeitos especiais chamaram a atencao do
publico pelo alto nivel.

ragem sobre cidadania
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“Foi muito bom. Os alunos souberam
expressar a emog¢ao nos seus trabalhos.
Foram utilizados varios recursos digitais,
gerando efeitos diferentes, sem falar na
estética e na beleza das imagens. E outro
patamar. Os fotdgrafos foram verdadeiros
artistas na realizacao e na producao das
fotos”, analisou.

Para Joyce, as apresentacdes dos trabalhos
dos alunos sao mais do que uma prestagao
do aprendizado das oficinas.

“Eles provam que o nivel de conhecimento
apresentado pode ser comparado com ade
um profissional qualificado, além de
mostrar maturidade e cidadania. Isso é
fundamental para o futuro, como
profissional e cidadao”, comentou.

Participacio Popular
Direitos Humanos e Mulher
Wdrica-gl
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