OFICINAS FORTALECEM O SONHO
DE FORMAR BANDA MUSICAL

Mariana Martine @ Vasmm Ferreira da

Silva tém a mesma idade e um sonhe em

comum: fermar um conjunte musical,

ACs 12 aros, plangiam fazer o mdximo

dé ofiginas na Casa de Cullurs para
comegaraplanejana fuluro
Martana faz gfiema de canto 2 cordas,

_Depr.:lls de se marncular na cursg de
vinlEo, entrou no cursode cavaguinho .

\oEw dersols, pars asaulas de mnto
"Sempre tive vontade Nio imaginava

aprentisr tanto em Lo pOUCE \&mpo.
HojE; ja-ssf pagtar (intia voz pard cda

upa de musws Quara aprender: zineds
mais paraser uma cantora prohssional e
farrmara minka banda”. adianta.
Parmlelemenied mislicz, Mariana sonha
ser enfermela ouw cientista: “A musle
SEMpBre sera a primelra opgao.
Enfermagem e CEnoa sia peld vontade
de ajudar g de cundar das passoas”,
=yplica |

A difictidade de concentragdo fol
corvigida logo na primeirs sula de canto

-
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Adolescantes Mariono & vasmﬁmwﬂmr o ridxime de oficings fro Cosg e Culturn

Marz?rra.mnm Gue Q PITiessor pnseVoU
sud faltade atengaa naails.

“cle me chamow & disse oue a
concertracda & & principal virtude na
muslca. Tem que Heoar stenta 3 todo
mamente para hao prejudicar o

trabaiho, Aguele sermidn serviu pars &
ficar mals cantentrada, Mudel pars
melhns”, ressalta;

vasmym faz oficing de cordas e
percussao” A inspiratan vem de: casa)
com-opal 8 0./Mmao que totam violdo e
cantamm N iges)s evangélica.

"Por énguanta, pensa em fazer aulas de
cordas e peruissdo. Mais para frante,
Vol antrar pard a oficing det=cladn, O
canto pode vir depms. Quers muno
tocar @m um EDI:'I.IIJI'ItEI musical no
futum®, explica Yasmim, gue sloglol @
atentdo doi professores ¢ dos
cocrdenadones duraite as aulas.

"Maks 0o que protessores, elgs [3zem
papelde pais dosdlunes, Euzprend em
casa a dar bom dia, boa wrde, pedi
licenca, falar om etlucacio. mas: mao
praticava 550, O3 professorss ¢
coordenadoies ofientam e pedam para
os alunpsiazerem I5so tgdos 05 dias, Iss0
Sjuds multo a2 nossa formacae’,
reconhece.

" Sempre tive vontade. Ngo

imaginava aprender tanto em téo
pouco tempo. Hoje, jd sei postar
minha voz para cada tipo de musica.
Quero aprender ainda mais para ser
uma cantora profissional e formar a
minha banda”, adianta.
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OFICINA DE TALENTOS, OS SONHOS DOS
IRMAOS THAI.ITA, MATEUS E LUCAS

Orientacio profissional
transforma dia a dia de
Beatriz e Ana Clara

|

Mita, o professor de Educacio
Fisica que se apaixonou pela ideal
do projeto em itaipuacu =

Bag & '




FAMILIA ALIA OFICINAS E ATIVIDADE FiISICA

Atatnica adiministrativa Adriaria da 5iva
procutava e atividade parg os filhas
Piarrp Nehneeweaiss, 4 anps, € Mana
Clara, de 13, paia ocypa o Ewnpo da
rarde da familia, A chegads do Pole da
Casa da Cultura e Hajipupcu fol &
solucdo para nsszus problemas,

"Quando a minha fiha falou das

SUPERACAO ATRAVES DO ENSINO, EXEMPLOS BAS AMIGAS
BEATRIZ E ANA CLARA

Deils examplos de sliperagdo reomeceram
A unldade de W@ipuagy, Beatrir de
Freitas Daskalskis Duarte 12 anes, sotns
bullying na estola & ficave arrasada =
ponta de pisjudicar sey rendimentsd nos
astudas e relaclonamsnto com OUrss
pessoas 1a Anas Clara da Rocha Teuxerra, 100
anos. fora deste.gs 5.anos que deve fazm
cursos para eyoluir naprecoce camele de
Youtiibar

O canal’ Ttiqm-us Memna wem mais.de
mil:segurdores @ ja teve pico de 8 mil v
um mas, Trata-se de um canal com, dizs.
pare entratanimento nio s para criangas
como lambem pard adultos:

“Hou dicas de eventos, comentn do focal,:
coma chagan tomo S& Spresentar,
promaove encontros de workshop. Mintha
mae e 3juda muito”, comenta

Para dar om up’ no s=u traballio. Ara
Clarg entroy para & oficiia de Midiss.
Socai

"Ouands ey ficar crague ho Mstagram-e
facebaok. vou ganhar sinda mais
seguidores Quero anrender |ogo

EXELEMN TE:

aficmas, procurel me nfarmar melhor e
hyuer muna animara Esrava prestes a
Tesolver boa parte dos meus problenas:
praticar atividade fisiea e aprender

curses de Instrumentos musicais. Bom

demais, a cldade precisava multo dissn”,
axplica
Maria Clara for 5 promeira matrewlads

nas ohcinas: de:coral e cordas: Logo na

primeira semmana, @ Mae noteu 4

roudanca no comparamento da fillis
“Ela era wiulto Intovertids, Gmida Ma

pritmelra aula, Soltou a vor «d= Jimn
maneira surpresndente. |sso sem lalar

no camparugmento Antes ela parecm
um bichiithe do mato. Hoje. est mais
COMuiizative &m casa & na (ua Elé auer
serantora: Parece gque 5ta po aminho
certa. As oficings [a miudaranmy 0 seu

estratégias de pustagem,
kssa facilits milito guem &
youruber” avalia

O Inilying de Bewtric fol
sUyperado com as
erlentagdes de
prolesgares e
roordenadores,

“As pessoas mie tiatavar
cormose gujosséningudim.
Tres semanas haahang de Midias Soeas
mudaram 3 minla wda, O rurso ne
seolhely Qriemagdes oo professar & do
coardenadar tararm Importantes para
550, EJ'H_EHdJ ue anuele vullying pra
miuite pegqueno & nao tinha valern renhum
pata mim, Tenho multo-gue Bvollir como
pesson e estollarenda i86n", camentoll.,
A pprac pela ohona de Midlas Socialse
para conhecer a3 ferramentas da litemet

gue conglders Impartante, além de.

valorizar a profissdo qué escolher no
furirs,
"Ouero sprender & Mexer com varias

ferramenitas & a ofcinaserd fundaments! |

COMPOrtamants, jue agora tondlz com

o de uma smsta. Eston na rorcida”
aval@emae.

O cagula Pletro éra inauiato: ficou mais
trnaquilo, segundo. Adrianu., "Ele o
tinha multa pacléncla cam gs

coleguinhas Agord; bring ese relacions’

melhon Chega em casa e ques gnsnar
capoeira pEI:‘EI e pau Ficou uma criangs
mais simpatica’, ebserva, 0.dia a dia de
Adriana também mudou para melkor
Assly qué entrau para a capbeira, ela
conlague hieod malsdlsposta
“Alongamento, stividade fisiea, tuda
issp 'faz muito hermon saude Pretendo
continuzT ¢ entrat para oficing de tanto

g pEfCUssdo Precisa aproveltar &
upununidade conclul,

Ana Clora lesu) = Beatrix, araques nas midias sociais

para sso. Penso sar advpgada ou politica
& & rede sotial somara multe para evoldl
em uma dessis prufigsdes. Querc
aprentdsl thde B tenho presss par 1sso,
Quero provar pars quem me fer Bullying
e sou Una pessoa rmelhior”, tomentou.

Reatriz ‘nao @ -imais Uma sdolescents
ressentida: ‘Hoje, sue relacda com as
resscas £ melhor Longe e ser retraida
Inibida, A transfarmacio contagia calegat
ea propria famllia

‘ﬂgura pensn multd nos meus estudns-e
10 Que en awere para o ey futuro,

aproveitande cads oportunidede’

EaRhlL,
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COORDENADOR DO POLO EM ITAIPUACU SE EMOCIONA
AO FALAR DE TRANSFORMACAO DE ALUNOS

Q'trahaiho que MItE Chalfun, 28 anos,
professor de Fducagdo Fisica; reallzou
amum plElet{I comunltario de Oswaldo
Cri. Zana Nerte da Rio: chamou =
atenigdt dos ofgariizadores du brojetd
Casa de Cultyrs = Valew o canvite para
@le coordenar ¢ Polo dé' Cultlra de
IEdpUAgL,

0 fato de ser professor e ter experizngs
a2m coordamar trabalbios comunitarias
pesay na decisdo. de acorda tom Mita
Chiaffun. "Logo TfiGuel interessado. pela

ldela. Quande conversamos pala

PrMeira ver, elrsala gque daris certa 0
pove mais restaverecido carece e
ﬂp:nri:'l.i nidades. q ne g,&rlﬂ £
desigualdads social & achar grie.o filhe
do pobre tem e ser sempre pobie”,
analisy.

Q professar ressalta que a esséncia das
ofitinas da Casade Cllltura & ofergesr oz

£Ursas gratultos ‘& gjudar na tornacdo
vidada, destacando o dhigito de pessods.

terer acessud arte & dculturs

“Quando soube camo funcionava o

prajeto, parcehi que ndo tinha camo dar
efracs. Coma-um alung val gostal de
vigllnio aude Besl hayen se nunca v Lim
wmllnﬂ na frente? Como val ser musico
S& MUNEs teve contate com oma
partituz? Quando Um proieto ofersce
essas oporiuhidedes, todo o aimhiente
sotial da péssoa e moddificado Ela

pele pfojete As oficinas. sproximam o
podet publict das pessgas Elas
descobrém que as oficinas podein ser 3
aporiuldade gue tanto sonharain para
gue comecema mudar dewvida’) avalla

MIt5 Chalfun ficou emocionado ap ser
informada que todas 31 criangas e
atlilestentes entrevistados para a
reportagenm dlsseram QUE 05
professores e coordenadares da Casa de
CuUliura sagd (s responsavels pslas
Mudsncas eyl seus COMPOrtamantos,

valSe Interessar iyl peseuisar, ermn | _|_|

estudar®, comenta,

Mitd Chalflun destaca que:as
oficinas recebem alunos de mdas
ascamadassocials da regido,
“Mais do que ofirecer oficing de
musica e capoglra, lentamos
rr:Udar 8 sonietae no modo de
pensar g de AEL mostrando: as
pessoas o dirgito gue elas Wm”,
frisa:,

O aumemo da groclira pelas
aficings chama a atengdo do
protessor. Segundo Chalfyn, os
alunos aorediram gue: o5 Cursns
podein realmentie: transforma
siras vidas:

“Cles s sertem responsdveis @mbém

Eles se sentem responsaveis

tarmbém pelo projeto. As

oficinas apraximam o poder

pdblico das pessoas. Elos

descobrem que os oficinas
podem ser a oportunidade
que tanto sonharam para que

comecern a mudar de vida.

especlalmente ma melbor 1elagdn com
otfras pessuas Segundeo ele, mulios

nae tnham o hébite dé camprimentar

a4 pessoas, dar bom dis ou bos tarde; ou

mesmo pedic lleenca em Urn ambiente

: mem NVEBrsa,

*Figo muita fellz em descobine assa
rrsnsfnrma;an Se entre-as 200 alunes

daoficima.uma delas seguima carreira de

tantors, dé musico. ou de capoeirista,
sefd bom démais. Mas, & mals
importante @ gue todos tepjham
ponstisncta a hogao desed papel camo
cidadBo na sociedane Que zles
.Hp[&n-dam nue tem direitos: e
deveres & gue a sociedade pode
mudar, de acordg com § que Bles
deselam, explica, O professor diz
guepgester publico pode funcinnar)
de srordo cam o desejo da
-sociedade; "Se conseguirmos 1sso; o
mosso projEto terd sio satisfatarin
eperfeita’, analisa
Mitd Chalfuin destaca gué o projeto
e Inovador e godéria arender
pessoag nanso de Maria, mas e
widos os municynas do Estadordo
Rio: "A':expenéné'la & inavadora e
ESPErn fue Vire mhna No nosse
wais, Temos quUe dar uportunidade 3
gquem nao tem, ou seja, a5 esmias
aportubidades para todos diz




CARLOS HENRIQUE SUPERA TRISTEZA PELA MORTE DA MAE
COM AULAS DE CAPOEIRA E ATRAVES DAS MIDIAS SOCIAIS

A Casa de Cultura transfarmou -4 vida
de Carlus Henrigue Maximiniano, 14
anos. Em 2015, sua mae que soffia de
leucemla ndeo reslstiv & doenca e
momeu A partindal, comegod uma via
crucls nia vida da avo Erlita
Maxirmmmane,

“fle heou multo-ebalado com
marte da mie esefechou para o
mundo. Falava muito gouco. ndo
querla sakbat de amizade, de
CONVEISAT COIM &5 PESS0as Lavaya
ele no madive, no psicdlogo &
ninguam rasalvia o problemas.
Minha vicla era wina tristeza, par
vereledaguele jeita’, lembroll.

No ‘ang passadp, a asperancs
comegou s rondara tasa de Erlita

Fla soube que a Casa de Cultura,
comvariasofiéinas pratu itaﬁ,,!iEl'iﬁ
imavigurada proxime desuscasa A
noticia ndc podefis ser methar O
néto precisava se ocupar, fazende

algum curse oy praficando alguina

atividatle Msica.

"Quande solbE do projete & das
ohemas gue seram; ofereridas, bve
certesa de gue era tudo gue meu neto

ncmaua para . voliar & soror Nao fol

-
Carlos, ﬂmﬁm* 20 lada o avd, &elivo. mnamfmwpﬁgﬂpﬂﬂﬂ paridn fomilior

diferente, As oficinas levantam &
autoestima.dele. Logo no primeiro dia
ida capoelra, presenciel o professar
canvarsando com 2le e o Incéntivanilo
< participar da sula; conversar com os

Carlos Henrigue

superou o trauma pela
morte dg mde. Participa
ativamente das aulas de

capoeira e Midias

Sociais, interage com os

colegas e € mais
comunicativo. Toda
aquele siléncio ficou
para trds.
colegas. 'O sornse que ele dew fol a

mnpha maior alegniados Ultmaos anas”,
thsse, Bmociohada.

Carlos Henrique superou o trauima pela
morte da mae. Paticma ativameme
das aulas dé capaeird » Midias Sociais.

interage com o5 cdlegas & 2 mais
camunicative, Todo aquels siléricio
foou para (ras. A palavia interagir
passou s fazer parte daseu diaa dia A
relagdo com os colagas 8 .outras
pessoas melhoroy, Aguele heho-do:
mato, como.dlzia 8 ave Erlla dew lugar
a um adelesceme comunmcatvo @
alegre, consclente da importancia do

hom relscionameante na vida das

PEs3ESs,

“Sei que minha mae esta Yorcendo por
mim & querc sjudar multo minha avd
ne future Para |sso, vou estudar e
apraveitar as opertufidades, Com a5
oficinas, para 1= uma boa profissae,
Hale, 20 procurg me comunicar
methor llsso tuda eu &prﬂllﬂj corm Qv
professores que me: abrirarn os olhos
Eles conversam muito com s alunos.
mostrando 2 Importdnola de boa
educarac & d5 comunicacdo na vida
das pessoas”, comantol

O neto de Evlita, que Ja havia
pratitado ¢capogira, entrou para a
aficiria @mpolgato. Mais do que
s (o A SENEACAD que teve A
aula de Midias Socias. e nag
IMagInava & ll'n.purtinq_ja da
intermet-na vida H:EIE'.PEESDEIE'
Carlos Hemrigue pensa até &m se
especializar em Midias Sacials,
nresmo nao sendo & caiteifa dos
sanhos.

“Antes, ficava mujto fa ma e

minka avo se precclupava comas:

rinhas campanhias. Agora, so

penso em estudar, Conhecer maie

as farmrnemaﬂ de imterner Saher

o gruee. Fake News, Tudo 1sso val

nigajudarno futuro. Quers multo

aprender tada vez mals para
eonseguir um bom amprego.As Midias
Socials podem fezer a diferences Holg,
pense ser bombeirg, mas posse mudar
de |dala. Qualguer profissic depende
multa da jntérmet Querc aprender
tune”, anallsa

IRMAOS UNIDOS PELA ESPERANCA EM VENCER
NA VIDA ATRAVES DO ESTUDO

Thalita Alves, 13 anos, tam dois sonhns
na wvida: estular imedicina eser cantora
Para @ erimelno, segue 04 estudos,
sempre cony heoas nutds ng escola. Ja
para ser camtors comegol g agregar o
eursoideviniEe.

Tem multa gente talentosa que nao

Mateus fesa), it & Lacas, o focr& obter bous motas.

thega 3 ser famoss, EU guerp ser
tﬂprandl a tocar bem violzo em umimeés

ISSG rne anim::-u haatﬁnia *errm#

I-Inju- all mru e quem Gantar tamhem‘
mas ‘gstol e preparandd parg 1sso
."l.prﬂndl recnicas ae canto & estlos de

mMusicas aue rfem IMaginava”
cumentod, '

A apedo peliofirina de Midizs Socizis fol
pensantto tambemm no' future: Thallsa
quer conhecer lerramentasgue facilitem
suds pesaulsds auandao estiver
estudandianeditina.

"Vou sprovellar o maxinmg essaoticing e
segLUlr R Butras para canhersr Lt de
internet. Medicina & meu sonho: Gosto
de cdidar das possues. Fagd [ssa com
meus lfmaos - Mateus, de 7, gue &z
eficiite de Hatafia £ Lleas, de L1, gue
w:uda e cantd e violse, - quands ficam
doentes ou se machucam” uhs ETVA.
Thalita Densa et procurar Smprega com
16 anes ja pars sconamizar dinheiro
para a laculdadée, Antes de Fazer
meticna guertrabalharcom 1Bcnoingia,
“Sabende tudo:on multa coisa de Midias
Socials saie ma frente para tonsegulr um
Boin emprego. Meus pals me jfcentivam
bastante pard todar bem nAessa oficing
para m]h.g; trutacla qa,'lrﬂ!ite conta.

ALUNO SONHA EM ENSINAR CRIANCAS CARENTES

A paixdo peln musica e o Imeresse em
Midlas Sooias levaram MElamrl Silva
Fonseca. 16 anos. 7 procurm as oficinas
daCasada Cultuia

"Estudava de manhd e fava a oaono
perndo datarde. Sempre 1ive vontades de
estudar vialso, mas n@d timha dinhiaim
pare |550. E @8 aulis tle midias socials
semple foram meu objefive para
apgrender a trabdlhar meltor com a
Internet” observa . .
A palkdo de Edigleison pelo vislio pode
gerar hanefclbs para gquem Emhbém
canitid aml Aprehdey a2 LOoga!r O
IMSIrUMEnto "Qu:erc BENEINAT
gratiltamenmte o$ mals carentes & tocar
Jioldé. £ a manelia que tenho He ratribuls
A pportunidatsa que tive de sprendar a
ccar o ins:mmenr{} .R'!"HELIIITE{"HE-HEE.‘-:
wxnllea '

Edigleisen pretends aproyéitar an
maAxme & ehcita de Midias Sotidis para
fazer 5 diferenca na hora de procurar
emprege. "Quem mexe hern com mde
soclal, Imtemet; je s3i na frente. Quem

miufte aprender para convagulr logd mm

hom amprego. 5ac mullas lerrmantss:

impor@antes am quilguer anvigade. As
Bmoresas selecionam Sempre os
candidatas que 18m um diferencial a
oferecer’ Quero.ser umdsles”, anfatiz

Tado esse Cﬂﬂhﬂﬂlmﬂl'ﬂ;ﬂ pode ser
direcionado & carreira militar, Edigleison

pretende ser fuzileira navel. “Cleampo de
Informatica & mute grande em-qualyuer,
lugar A carrewra militar n3p fica arras Eo
mew senha: Asoficimes fa Casa da Cultura
sdardo o nleig desse meu projato de yida”,
‘sposta Ediglfison, gue prefends Jazer
mmbem ofiunas de capormre, canuy
PETTUSSED. o







